Duchovné prijimanie

JeZiSu, verim, Ze si v Oltarnej Sviatosti pritomny. Dufam, Ze mi das vSetky milosti, potrebné
na dosiahnutie vec¢nej spasy. JeZi$u, Boze mdj, milujem Ta nadovsetko. JeZi$, moja jedina laska!
Z celého srdca I'utujem, Ze som Ta tol'ko raz hriechom urazil. Teba, najvyssie dobro, Teba, ktory si ma
zahriioval nespocetnymi dobrodeniami. A Ty sa predsa ku mne pribliZujes z oltara.

Najlaskavejsi JeziSu! Aka velka by bola moja nevdacnost, keby som zasa zhresil, ked som
uz tol'ko raz pocitil Tvoje milosrdenstvo! Prave teraz ocakdvam novy dokaz Tvojej lasky. Moje srdce
vel'mi tizi spojit’ sa s Tebou. Ked’ze Ta sviatostne prijat nemoZem, prid’ teda ku mne duchovne. Pane
JezisSu, prid’ mi do mysle a spravuj moje myslienky, prid' mi do srdca a spravuj moje hnutia, prid’ mi do
duse, aby som sa s Tebou spojil a bol vetne spaseny.

Klaniam sa Ti, pritomnému v mojom srdci a celkom sa s Tebou spajam. Priatel mojej duSe,
nedovol, aby som sa niekedy od Teba odtrhol. Vdaky Ti vzdavam, predrahy Spasitel, za milost
duchovného spojenia. Zi vo mne ve¢ne a nech ja ostdvam v Tebe naveky. Amen.

Alebo kratsie:

Moj JeziSu, verim, Ze si v Prevelebnej Oltarnej Sviatosti z lasky ku mne skuto¢ne pritomny.
Klaniam sa Ti a miluyjem Ta nadovSetko. Z lasky k Tebe l'utujem vsetky svoje hriechy.
Chcem sa hriechov chranit. Moja dusa tdZi po Tebe. Ale kedZe Ta teraz sviatostne prijat’ nemoZem,
prid asponi duchovne so svojou milostou do méjho srdca. Objimam Ta a spajam sa celkom s Tebou.
Nedaj, aby som sa niekedy od Teba odlicil. Amen.




